
 

Menu  
Semaine du 27 janvier 

 

 

Lundi 27 
Salades 

*** 
Galette végétarienne, pomme purée 

et ses légumes 
***  

Fruits 
Mardi 28 
Salades 

*** 
Filet mignon de poulet au curry,  

riz basmati et haricots verts 
***  

 Gâteau 
Mercredi 29 

Salades 
*** 

Sauté de bœuf aux échalotes,  
semoule de blé et ratatouille 

***  
Fruits 

Jeudi 30  
Salades  

*** 
Pâtes 

Sauce bolognaise ou crème, gruyère râpé 
 *** 

Yogourt  
Vendredi 31 

Salades 
*** 

Croustille de poisson épicé,  
pommes persillées et carottes  

***  
Fruits 

Dessert : 
1x yogourt, 3x fruit, 1 x gâteaux, tartes, etc… 

La cuisine se réserve le droit de modifier les plats si-nécessaire.  


